Santaikos Pedagogika su A. Babajanc

Kuomet as$ Zinau, kas esu geras zmogus, tik biina, kad suklystu, nes visi mes Zeméje mokomes,
tuomet, Sitam taske prasideda laimingas gyvenimas.

Kuomet Zmogus nesijaucia geras Zzmogus, kuomet jam tik nurodin¢jamos klaidos, jis negalés priimti
kito klystant, jam nebus svarbus kitas zmogus, norésis tik nuolat jrodyti, koks Saunus jis yra ir kad
viskg daro geriausiai. Jis pats nemokés priimti sprendimy.

Prie§ pradedant kalbéti apie santaikos pedagogika — atsakykime patys sau, ko mums reikia?:
@ Turéti vaiky?
@ Turéti gery vaiky (taip, kai mes geruma suprantame)?

@ Ar kad musy vaikai biity laimingi (gyvendami save, o ne kity gyvenimg)?

Dabar tévai nusprendzia uz vaikus, kas jiems gerai, kaip jie bus laimingi, tod¢l vaikai atsisako
bendradarbiauti. Siandien patogaus, besalygiskai paklusnaus vaiko néra. Jam reikia bendradarbio,
nebe auklétojo. Jis laisvas. O laisvas Zmogus niekada nedarys to, kas pries jo saZing.

Bausmés Saltinio iSor¢je nebéra. Pasekmes Siandien ateina tik 1§ vidaus. Jei mes kuriam bausme
iSoriSkai, mes atleidziame vaiko sgzing nuo biitinybés pazinti, svarstyti, abejoti, vertinti, rasti,
suvokti savo poelg] paciam ir aptikti prieZast] jo nekartoti. Viduje galvodamas apie savo poelgi,
vaikas iSvysto laisve. Kai jos néra viduje, vaikas iesko jos gatvéje. Ir randa ja — tokia, kokia ji ten
yra. Kadangi ji ne jo — lengvai jg atiduoda, iSkeicia, parduoda.

Jei mes saugosim vaikus nuo neigiamy emociju (atsitikus kazkam, ko jis nenori ar neatsitikus
kazkam, ko jis nori), jis neturés geb¢jimo pakelti kito neigiamy emocijy, nesieks ir nekurs darniy
santykiy. Tévai turi leisti reikStis neigiamoms emocijoms ir patys nebiti jy veikiami. Mat déka
emocijy vystomes, pazjstame save, iSgyvenam klaidas, jas lydincias pasekmes ir atrandame kitokias
— teigiamas emocijas. Tai gali padaryti tik tévai.

Vaikas, kuris jaucia, jog negali padaryti savo tévy laimingais - jauciasi naSlaitis. Jis jaucia tévy
emocijas ir jokie Zodziai ¢ia nepadés. Toks vaikas nesivysto, neauga, jis tik bijo klysti arba bando
taisyti klaidas.

Iki 9 mety vaikas turi savitaisos schema — jis gali reabilituoti save, jei yra priimamas toks, koks jis
yra — kaip geras, pakankamas, iSbaigtas. Neliidinantis savo tévy, neverciantis jy kentéti dél savo
poelgiy.

Jei priekaiStaujam mazuciui, juk priekaiStaujam patys sau, nes biitent mes kazkg padaréme ne taip ar
ne iki galo. Jei vaikas bijo klysti, jis slépsis ir meluos, nes nesijaus saugus, jis niekada nebus atviras.

Vaikas dar turi tiesioginj ry$j su Dievu, jaucia, kad Jo yra priimamas toks, koks yra, tod¢l jam visai
nesuvokiamas jo aplinkos zmoniy, o itin jo artimy, kuriamas santykio sglygiSkumas.



Vyro ir Moters prigimtis

Siinui
Berniukas gimsta pasiaukojimui ir tarnystei kitiems, aplinkos keitimui j gera. Jis kaip Saul¢, kuri
yra iSbaigta. Jai paciai nieko nereikia duoti, ji duoda pati. Jei néra tikslo padéti, vyras i§sigimsta.

Jis gimsta padéti tiems, kas Salia, gyvena ne dél saves. Tai — vienintel¢ vyro laimé.

Vyro rolés: Gynéjas - uztaré¢jas, maitintojas, giminés prates¢jas, Mokytojas.

Vyras — berniukas neturi filtro nuo mamos samonés. Jis visada Simtu procentu jgyvendina mamos
jam sukurtg programg — gyvena taip, kaip mama mato jo gyvenima.

Mamos ,tu gali, tu sugebési, as tavim tikiu* — nulemia vyro gyvenimo lemtj. Pas berniukg néra
apsaugos nuo mamos sgmongés, programa pasileidzia savaime. Vaikas visad stengsis pateisinti visus
mamos lukescius, ji visad jam bus svarbiausia, jei ji to nores.

Tuo tarpu vyro laimé — sgmoningas harmoningos Gamtos kiirimas — aplinkos, biities, gyvenimo. Jei
jo sagmoné nesusijusi su Gamta, jis tampa kenkéju — ,,po mangs nors ir tvanas®.

Berniukui gyvybiskai reikalinga té¢io — ,,trenerio® energija, bet jei mama vers rinktis tarp saves ir
té¢io, mama visad laimés. Ir vaikas liks be pavyzdzio — kad iSlaikyti, o pirmiau ir sukurti darnig
Seima, berniukui reikia iSmokti buti stabiliu, atsakingu, siekianciu savojo tikslo, turéti sazing, nes jis
— Dieviskojo jstatymo nes¢jas, jo vietininkas Zeméje. Be tégio pavyzdZio, be stipraus vyro jo
gyvenime pavyzdzio tai padaryti nejmanoma.

Jei mama gerbia téti, ,jei as biisiu toks, as butinai rasiu tokiqg moterj kaip mama. *

Jei moteris tiki stinumi, net jei visas Pasaulis sakys prieSingai, jis bus laimingas ir s¢kmingas:
wJauciu tavo stiprybe, viskas tau bus gerai, tai laikini sunkumai, tu gi pas mane iSmincius... "

Berniukas 9 kartus aréiau prasmés. Zmogus, kuris pripildo jj prasme bus jo AmZinas Mokytojas.

Vyro galimybiy riby néra. Jei vyras mato gyvenimo prasmg, kliti¢iy jam néra.

Berniukas nemasto gerai tai ar blogai, kas vyksta, jis masto kaip tai keicia jo Dvasig. Iki paskutinio
atodusio vyras reikalingas stinui kaip pavyzdys, kaip vyriSko mastymo treneris.

Visi vyrai suvokia, kad jie klysta, bet pakanka vieno Zzmogaus, kuris pasakys ,,7u reikalingas, be
taves niekaip ““ — ir jis gyvens Save 1§ Didziosios raidés.

Tétis — teisingumo, taikos, jstatymo atstovas. Vyro nugara yra skirta nesti stiny — kol jis taps savo
tévo stinumi, tévu savo stinums. Tétis yra tas, kas padeda iSgyventi kalte jgaunant suvokima, kad esi
ne vienas kaltas, tétis visada dalijasi atsakomybe su siinumi. Jis neSa motyva, vertybes, amzingjj
jstatyma.



Vyro atsakomybé absoliuti...

Dukrai

Técio uzduotis 3 - 7 mety dukrai parodyti, jog ji ginama, globojama ir saugoma. Niekada nebiina
taip, kad moteris biity niekieno, tad jei ji nesijaucia saugoma técio ir kad jis ja ripinasi, ja pradeda
naudotis visi arba ji pati susiranda netinkama globa.

Tétis negali bausti dukros, nes jis gi — Dievo atstovas Zeméje, jei taip atsitiks, ji niekada
nebepasitikés vyrais.

Dukra tévui — tai besiskleidziantis ziedas, jai nereikia nieko daryti, kad ja myléty. Ji gimsta jau
pakankama biiti mylima. Kuo ji labiau priklausoma nuo jos vyro, tuo ji laimingesné, nes ji jauciasi
globojama, saugoma, branginama. Ji — saugi.

Tétis dukrai turi buiti grieztas, bet labai teisingas. Teisingas tétis, kuris moko atsakomybés,
sagmoningumo, Istatymo zinojimo. Jam uztenka 2 — 3 kartus gyvenime pamokyti, jei tinkamai ir
laiku — labai jautriai ir minkstai.

Mergaité - moteris gimsta, kad bty laiminga ir tuo jkvéptu kitus.

Kuomet moteris esu atvira priimti pagalba, nes ji yra, ji gyvena saugy gyvenima.

Problemos prasideda, kuomet néra savivertés, o jos néra kuomet néra saugumo, globos, kuomet
mergaité jauciasi kalta, nereikalinga. Tuomet mergaité susikuria save kaip nevertg niekieno meilés.
Ji nebeturi atpazinimo dovanos, suranda netinkama prieglobsti, dziaugiasi, kad apskritai yra
priilmama, nesvarbu kokio vyro. Taip moteris pradeda save griauti. Ji pati savgs nemyli ir randa
tokj, kuris nemyli jos. Jei mergaité jauciasi saugoma, turi uztaréja, ji nieckuomet neskubés rasti vyro,
ji ir taip jauciasi saugi. Ji lauks ir sulauks brandziai.

Moteris viska gauna per savo Svarig, DieviSka prigimtj, ne per karg, reikalavimg. Taip atsiranda
aplinkybés, kurios patvirtina rysj su savastimi.

Mama turi iSgydyti savo skausma, kad ten tilpty dukros skausmas.

Moteris uzsako, vyras parodo, jgyvendina. Moters atsakomybé salyginé. Jai reikia Globg¢jo, jei ji
turi, ji gali laisvai iSgyventi savas emocijas, nuo kuriy ji priklausoma. Jei ji jas sulaiko, depresija
garantuota, o ir daugelis kity ligy. Vyras pilnai atsakingas uz moterj, jos emocing ramybe.

Mergaités aukléjimas yra Sventas pacios moters prigimties aukléjimas. Kuo saugesné mama —
tuo saugesné dukra. Moteris turi iSgelbéti vaikus nuo savo litidesio ir dvasios nerimo, tad ji aukléja
save, auklédama save ji aukléja dukrg. Mergaités neklauso mamos aukléjimo, zodziy, jos perima
mamos gyvenimo biida, poziiirj, kalba, kultiirg, manieras, skonj. Viska. Tad Cia labiausiai néra
sveikas saves ,,aukojimas vaikams®, nes jis bus atkartotas. Tik save kaip iSbaigta ir tobulg
suvokiantis zmogus gali perduoti Sig biiseng ateities kartoms. Arba gali perduoti kaip auka.

Moteris turi prasyti vyro pagalbos, biiti iSklausyta, gauti globa, kad galéty j save sutalpinti



vaiky emocinj gyvenima, jj nuskaidrinti ir iSguosti.

Mergaité gimsta globoti ir taip tarnauti. Berniukg reikia to mokyti, mergaité tai turi savo prigimtyje.

Ji gali duoti save kitiems tik kuomet pati turi jégy. Ji turi turéti kur ir galéti praSyti pagalbos ir
globos. Nemylima, Zemos savivertés moteris viskg darys pati, neprasydama pagalbos.

Pagimdziau dukra, o auklé¢ju save — laiminga moterj. Tai — sakralinis saviauklos principas. Moteris
— tai Kiiré¢ja ir DzZiaugsmo Kiréja.

Kuo daugiau vyras riipinsis moters emociniu gyvenimu, tuo daugiau ji galés jj iSneSti ant savo
ranky, kuomet jam to gyvybiskai reikés. Nes moteris negali likti vena su savo emocijomis, o vyras —
su nes¢kme. Tai - nepakeliama.



